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EXPRESIONES POPULARES · FICHAS PARA CLASE DE ELE

Cómo es la gente: carácter y personalidad
8 expresiones del español de España · Nivel orientativo B1–B2 (MCER)

Lee el significado y el ejemplo de cada expresión. Después, completa el ejercicio de la última parte con la expresión
adecuada en la forma correcta. Las soluciones están en la última página.

1. Ser un rata B1

SIGNIFICADO Ser muy tacaño.

EJEMPLO «Mi jefe es un rata: nunca invita a nada.»

Ficha completa: expresionespopulares.com/expresion/ser-un-rata/

2. Ser un cerebrito B1

SIGNIFICADO Ser muy inteligente, sobre todo en los estudios.

EJEMPLO «Mi hermano es un cerebrito: siempre saca dieces.»

Ficha completa: expresionespopulares.com/expresion/ser-un-cerebrito/

3. Ser un crack B1

SIGNIFICADO Ser muy bueno en algo; persona excepcional.

EJEMPLO «Mi profesora de guitarra es una crack.»

Ficha completa: expresionespopulares.com/expresion/ser-un-crack/

4. Ser un hueso B2

SIGNIFICADO Ser un profesor muy exigente o algo muy difícil.

EJEMPLO «La profesora de Física es un hueso.»

Ficha completa: expresionespopulares.com/expresion/ser-un-hueso/

5. Ser el ojo derecho de alguien B2

SIGNIFICADO Ser la persona preferida de alguien.

EJEMPLO «Lucía es el ojo derecho de su abuelo.»

Ficha completa: expresionespopulares.com/expresion/ser-el-ojo-derecho/

6. Ser la leche B2

SIGNIFICADO Ser extraordinario, para bien o para mal.

EJEMPLO «Tu abuela es la leche: sabe usar TikTok.»

Ficha completa: expresionespopulares.com/expresion/ser-la-leche/
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7. Estar como una cabra B1

SIGNIFICADO Estar un poco loco, hacer cosas raras.

EJEMPLO «Mi hermano está como una cabra.»

Ficha completa: expresionespopulares.com/expresion/estar-como-una-cabra/

8. Estar como una regadera B2

SIGNIFICADO Estar un poco loco; ser muy excéntrico.

EJEMPLO «Mi vecino está como una regadera, pero es muy simpático.»

Ficha completa: expresionespopulares.com/expresion/estar-como-una-regadera/
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Ejercicio: completa las frases
Completa cada frase con una de estas expresiones. Cuidado: tienes que conjugar el verbo y adaptar la expresión a
la frase.

ser la leche · estar como una cabra · ser un cerebrito · ser el ojo derecho de alguien · ser un crack · estar

como una regadera · ser un rata · ser un hueso

1. «Se baña en el mar en pleno enero; tu vecino                                       .»

2. «Pregúntale a Lucía, que                                        y lo sabe todo de física.»

3. «Quiere dejar su trabajo para vivir en un barco. ¡                                      !»

4. «Me has ayudado muchísimo con la mudanza. ¡                                      !»

5. «La fiesta de anoche                                       : bailamos hasta las seis.»

6. «Estudia mucho, que el profesor de Latín                                        y suspende a casi todos.»

7. «Nunca paga un café a nadie;                                       .»

8. «El profesor siempre elige a Pablo para todo: Pablo                                       .»

Para hablar
Elige dos expresiones de esta ficha y cuenta a tu compañero o compañera una situación real en la que podrías
usarlas.
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Soluciones
1. está como una cabra

2. es un cerebrito

3. Está como una regadera

4. Eres un crack

5. fue la leche

6. es un hueso

7. es un rata

8. es su ojo derecho

Uso libre en clase. Puedes imprimir, fotocopiar y compartir esta ficha con tus alumnos citando la fuente: Expresiones populares,
«Expresiones españolas para clase de ELE», https://expresionespopulares.com/expresiones-espanolas-clase-ele/. Cada expresión tiene
una ficha completa con origen, más ejemplos y errores frecuentes en la web.


